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Riisek: Tési mé, Ze Sigma ma zdjem o mé sluzby i pro dalSi roky
Dotaznik — Antonin Risek

Soupiska SK Sigma Olomouc

Sigma privita na Andrové stadionu Plzeii

Janotka: Plzeii ma velkou silu a kvalitu, musime byt odolni
Beran: Chceme se méfit s nejlepsimi. Plzeii je dobré méfitko
Soupiska soupere FC Hradec Kralovée
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RUSEK: 7:xi mg, 7e Sioma ma zgjem

0 mé sluzby i pro dalSi roky

Antonin Riisek se v zimé vratil na Hanou. 0d zafi hos-
toval v severoceském Jablonci, kde vsitil tfi ligové
goly. V dobrych vykonech pokracoval i v priprave.
Vysledek? V ohou utkanich jarni ¢asti byl v zakladni
sestavé, byl dopsan na soupisku pro Konferencni
ligu a navic prodlouzil se Sigmou kontrakt. Pro sed-
madvacetiletého titocnika je tohle vse velkeé zadosti-
ucinéni. V predchozich letech totiz hojoval s vieklym
zranénim. 0 komplikovaném navratu se Riisek roz-
povidal v rozhovoru pro toto vydani Sigmaka.

V bireznu to budou ui tfi roky od komplikovaného
zranéni, které té na dlouhou dobu vyFadilo ze hry.
Miizes fanouskiim piibliZit, co pfesné se tehdy stalo?
Zatalo to docela nenapadné. Jeden den jsem rano vstal,
dojel jsem na trénink a pocitoval jsem v noze mravenieni.
Myslel jsem si, Ze je to jen z prelezeni a $el jsem normalné
do tréninku. U7 na zacatku jsem ale zjistil, Ze to neustupuje.
Spis se to zhorSovalo, takie jsem z tréninku odeSel a jel jsem
zpét na stadion. Béhem cesty se stav natolik zhor3il, Ze jsem
pak nedokdzal ani vystoupit z auta po svych. Nasledovala
vySetreni, béhem nichz bylo zji$téno, Ze mam problém se
zady a ploténkou.

$lo o nasledek néjakého souboje ze zipasu?
Nékolik tydnii predtim, pfi utkani v Liberci, jsem dostal
kolenem do zad. Nasledoval zapas proti Pardubicim, ktery
jsem zatal na lavicce, protoZe jsem pocitoval bolest v z4-
dech. Mysleli jsme si, Ze je to jen pohmozdéné, protoze miij
stav se den ode dne zlepSoval, i kdyZ proti Pardubicim to
jesté nebylo na zakladni sestavu. Nasledné jsem odehral
jesté dva kompletni zapasy, ale spekuluje se, Ze vSechno
odstartoval pravé ten sti'et v Liberci.

Ipoéatku to nevypadalo, ie by té to vyFadilo na tak
dlouhou dobu. Prvotni prognézy byly pozitivnéjsi.
Jak zpoéatku probihala lééha?

Ten nalez, ktery jsem mél, nebyl viibec velky, spi§ naopak.
Byl dost maly. Ale vyhfezl tak nestastné, Ze mi to trefilo
nerv, ktery ved| do nohy. To na tom bylo to nejhorsi. Zpo-
tatku jsem se to, vzhledem k malému nalezu, snaZil vycvicit.
Zkouseli jsme riizné cviky, metody pana Kolare... Myslim, ze
v tom obdobi jsem najezdil obrovské mnozstvi kilometri,
hledal jsem pomoc vSude s riiznymi cvicenimi a podobné. Ni-
kdy to v§ak nedoslo do faze, kdy bych se citil na sto procent.
Po néjaké dobé a sérii vySetieni, kdy se to stale nelepSilo,
jsem dospél k nazoru, Ze bude nutné podstoupit operaci.
Tohle mi doporuéil i pan Koldr. Je otdzka, zda bych, pokud
bych na operaci Sel hned, byl lepsi. Ale nikdo nechce, aby se
mu nékdo jiny hrabal v patefi. Tady to vSak bylo asi nutné.

Spoluhragéi ti byli po celou tuto tézkou dobu velkou
oporu. Co rodina?

Rodina to musela snaset nejvic, to je jasné. Psychicky to
bylo strasné. Porad se snaiite a vymyslite, co jesté udélat
pro zlepSeni, ale nic moc vam nepomaha. A to se samozfej-
mé odrazi i na naladé — jste podrazdény. Rodina to neméla
lehké. Ale porad jsem véil a nechtél jsem to vzdat. Ted' uz
jsem zpatky a jsem moc rad.

PFi navratu jsi délal postupné kriicky. 0d jednoho
2 téch diileZitych uplynul pravé v téchto dnech rok,
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kdy jsi poprvé od zranéni vybéhl na travnik pfi
utkani v Ostravé. Co to pro tehe tehdy znamenalo?
Pocit byl skvély. Samozi'ejmé mi hlavou problesklo, Ze jsem
zpatky. Citil jsem ale take, Ze jsem jesté nebyl stoprocentné
pripraveny. Do Ostravy jsme tehdy jeli s tim, Ze mame
hodné zranénych. Néjake tréninky s tymem jsem uz mél za
sebou a vySlo to takhle. Kdyz jsem Sel v Ostravé na hfiste,
dohanéli jsme vysledek, prohravali jsme a ja Sel do hry asi
na dvacet minut.

Do dalSiho ligového zapasu jsi nakonec nastoupil
ai ve druhé poloviné kvétna. Ukazalo se tedy, ie
to bude chtit jesté néjaky cas?

Dalo by se to tak fict. Noha jesté nebyla stoprocentni, abych
se na ni mohl vic spolehnout. Byl jsem ve stavu, kdy jsem
trénoval, ale noha nebyla jesté tak silna. Stacilo malo —
noha byla hned unavena a zacal jsem kulhat.

Stihl jsi zavér nadstavhy, proti Plzni i Sparté jsi
nastoupil v zakladni sestavé. Na Letné jsi navic
vstielil gol, coi je uréité dalsi diileZita meta pii
navratu.

Na Sparté to bylo moc fajn. ZvI&3t, kdyz se podafilo vstielit
gol. Bylo to pro mé moc velké zadostiucinéni. Védél jsem
ale, 7e porad musim pracovat. Kondicné jsem na tom nebyl
nejlip, coz citim, Ze ani ted'jesté nejsem na svém topu. Citim

L
=

vl

ale, Ze to jde neustale nahoru. Konec sezony byl skvély,
wyhral se pohar... Po dlouhé dobé jsem mél z fothalu zase
radost.

Iménil se héhem téch dvou let, kdy jsi byl mimo,
néjak tviij pohled na Zivot a fothal jako takovy?
Rozdil vidim v tom, Ze ted' mnohem vice hlidam své télo. Uz
nic nepodceiuju. V minulosti jsem spoustu drobnych bolesti
neresil a bral je jako béZnou soucast fotbalu. V tomhle jsem
se zménil. Ted' uZ to ostatné ani jinak nejde — se zady
musim pracovat kazdy den.

Sel jsi do letni pripravy s tim, ie tato sezéna ui
bude koneéné ta priillomova, po dvou roénicich,
kdy té limitovaly zdravotni problémy?

Nedaval jsem si na sebe tlak, Ze bych se hned musel dostat
do zékladni sestavy. Sel jsem do pripravy s tim, e ji chei
odjet celou a naplno. Chtél jsem si vybojovat vétsi misto v
kadru a dostat se do rotace. Nefesil jsem, zda budu hned
v zékladu, nebo do hry pijdu z lavicky. Chtél jsem se ale
dostat zpét do kolobéhu, abych byl pinohodnotny clen A-ty-
mu a védél, Ze muzstvu mohu pomoct. Myslim, Ze to tak i
bylo. | kdyZ jsem nehraval od zacatku — a je samoziejmeé,
ie kazdy fotbalista chce byt v zakladni sestavé. Kdyi shi-
rate minuty ze stridacky, upIné spokojeny nejste. Ja ale
po své zkuSenosti, kdy jsem dlouho nehral, nad tim takhle
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nepiemyslel, Ze bych to bral negativné. Bral jsem to tak, 7e
chci byt pro tym koneéné zase diileZity. Hlavné jsem chtél
byt plnohodnotny ¢len kadru, byt v rotaci a pomoct tymu.

Sezonu jsi sice zahajil zde, nastoupil i do zapasu
v Jablonei. Jak jsi tuto zménu piijal?

Naskytla se mi moznost jit do Jablonce, kde jsem citil, Ze
bych mohl mit vétsi herni vytizeni. Do Sigmy pfislo v lété
dost novych hracu. Po utkani v Hradci Kralové, kam jsem
neodcestoval, jsem zacal premyslet o hostovani. Nebylo to
tak, 7e bych byl nastvany. Spi$ jsem zvazoval, zda by pro mé
nebylo lepsi odejit a mit vice hernich minut. Nikdo vam ale
nezarudi, Ze piijdete na hostovani a hned budete vic hrat.
To nikdo nevédél. Ale rozhodl jsem se, znal jsem trenéra
Kozla a véil jsem, Ze by to mohlo vyjit. Tak jsem to zkusil.

Hostovani v Jablonci splnilo to, co jsi oéekaval.
Navic jsi vstielil tii ligové branky. Co dalSiho ti
nékolikamésiéni pobyt na severu Cech dal?

Po dlouhé dobé stravené v Olomouci jsem mél mozZnost
poznat nové prostiedi. Trochu jsem vypadl ze svého za-
béhnutého rezimu. Kabina v Jablonci byla skvéla, stejné
jako vSechno kolem. Ale to hlavni bylo, Ze jsem vice hral.
Ipocatku to ale nebylo jednoduché. PfiSel jsem do rozjetého
tymu, ktery deset zapasii po sobé neprohral. Bylo tézkeé se

do sestavy probojovat. Nakonec ale myslim, Ze na vsech
stranach panuje s hostovanim v Jablonci spokojenost. Sviij
ucel to urcité spinilo.

Sigma si té v zimé stahla z hostovani zpét.

Pokud se budeme bavit o testech, tak v nich tak velky posun
oproti loiiskym vysledkiim nebyl. V kondici mam rezervy, to
dobie vim. Ale pripravu od pfipravy se zlepsuji. Stejné tak
ve vSech bézeckych trénincich je vidét, Ze mam rezervy.
7 niceho vsak neuhybam. Musim to podstoupit, pokud se
chei zlepSovat. Hlavné z niceho neutikat. Béhem dvou let
jsem nabral velké manko, coZ neni snadné dohnat. Délam
pro to ale maximum. Pfipravu za pfipravou se citim lépe.

Asi to citi i trenéfi a spoluhraéi, kteii hodné chva-
lili tvé vykony v pFipravnych utkanich. Citis, e ted'
mas velkou divéru?

Citim. | tim, Ze jsem byl dopsan na soupisku pro Konfe-
rencni ligu, kam klub mohl dopsat jen tfi hrace. Kdyz to
vezmu kolem a kolem, tak v kabiné patim mezi sluzebné
starSi kluky, ktefi tady v Sigmé jsou. Takie citim na sobé i
odpovédnost. Ma role se o hodné zménila. Véfim, Ze je to i
diky vykontim v pfipravé, i kdyi je pravda, e bych k tomu
chtél pridat i éisla, coz se mi ted' nedafi. V Jablonci se mi,
na pocet odehranych minut, dafilo nadstandardné. Doufam,
ie i tady Cisla dorucim. Je tu novy tym, snazime se hrat
trochu jinak. Je to jen o praci a trpélivosti. Véfim, Ze je to
na spravneé ceste.

Trochu jsi mi nahral. V Sigmé neni moc kluki, ktefi
by v kahiné acka hyli tak dlouho, jako ty. Citis se
ui nyni jako jeden z lidrii tymu?

Téiko fict, zda primo lidr tymu... KdyZ bychom to brali jen na
zakladé toho, jak dlouho tady jsem, tak by to tak asi mélo
byt. Ale nejde jen o to. Treba Klimic tady neni tak dlouho, ale
uz ma néco za sebou. Myslim si, Ze pfirozenym lidrem tymu
je on. Kdyz neni on, tak to na sebe musime vzit my, ktefi tu
jsme déle, nebo mame trochu vétsi zkusenosti. Jirka Slama
je tady také dlouho. Byl tu ui v dobé, kdy jsem do Sigmy
piisel. To samé Jachym Sip, byt pendloval mezi 4ékem a
béckem. Mezi ty zkusenéjsi patfi urcité i Honza Kral, ktery
ma v lize néco odehrano a byl i v zahranici. Je pfirozené, ze
to na sva bedra musime vzit i my.
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Kdyz jsi v roce 2021 pkisel do Sigmy, byl klub
uplné jiny. Jak se divas na zmény, ke kterym zde
nyni dochazi?

Reknu to tak. KdyZ jsem se vrétil z hostovéni v Jablonci, tak
na tivod pfipravy jsme méli tradicni testovani pred startem
pripravy. Oproti pfedchozim rokiim, kdy jsme testy museli
podstupovat na BALUU, tak tentokrat to probihalo v nasi
posilovné v hale vedle Androva stadionu. Kdyz jsem do haly
vesel, tak jsem nevéfil svym ocim, jak moc se to proménilo.
Je to moina trochu blbost, ale prosté tohle bylo prvni, co
mé trklo do oci. KdyZ jsem $el do Jablonce, tak v posilovné
nebylo... no, skoro nic. A ted? Veskeré pfistroje na testy
jsme tady méli vlastni, ale i celkové vybaveni posilovny $lo
hodné nahoru. Je vidét, Ze klub jde ve vSech smérech nahoru
ama tiplné jiné moznosti. Hodné se tu investuje. Nebal bych
se fict, Ze do vSeho, co vétsi profesionalni kluby potiebuji. Je
to vidét na vsem. Od posilovny, po servis hragim...

Ve ctvrtek jsi se Sigmou prodloutil kontrakt. Co to
pro tebe znamena? Jsou vysoké ambice klubu pro
tebe velkou motivaci?

Tesi mé, 7e mél klub zajem o mé sluzby takeé pro dalsi roky.
Nebylo co fesit. Povedla se mi priprava, trenéfi se mnou byli
spokojeni a citil jsem z jejich strany divéru.

ANTONIN RUSEK

narozen:  22.3.1999
post: ttocénik
cislo dresu: 14

2005-2007 TJ Sokol Troskotovice
2007-2008 FC Miroslav
2008-2017 FC Zbrojovka Brno

Prodlouzeni smlouvy byla jasna volba. Sigma je ted'klub, ktery
ma vysoké ambice. Je to tipIné jiny klub, nez jaky byl, kdyz
jsem sem v roce 2021 pfiSel z Brna. Ambice jsou ted'ty nej-
vy$$i, na nas vSechny budou kladeny ty nejvyssi naroky. Mu-
sime se s tim popasovat, ale ja se na tu vyzvu moc tésim.

Je pied nami velmi tézky program, véetné dvou
zapasi s Lausanne. Napied ale v sobotu hostime
Plzeii. Bude to hodné naroéné, souhlasis?

Bude, ale ja se hodné téSim. Na Lausanne jsme se jesté
nepfipravovali formou videa. Dival jsem se ale letmo na
jejich vysledky ve Svycarské lize. Bude to hodné kvalitni
mancaft. V Konferencni lize byli pfed branami primého po-
stupu do osmifinale, takie maji velkou silu. Budeme se chtit
dobre nachystat. Zaciname

doma. Zkusime je
porazit, abychom
do Lausanne jeli

s dobrym vysled-
kem. V odveté se
miize stat coko-
liv. ()
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2017 1.SC Znojmo FK
2018-2021 FKC Zbrojovka Brno
od 2021 SK Sigma Olomouc
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OOTAINK ANTONIN RUSEN

Oblibené jidlo?

blibeny film/serial?
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Oblibena muzika?
Posloucham vse, co se mi libi.

aky sport té bavi kromé fothalu?
Formule.

|

Co bys délal, kdybys nebyl profi sportovec?
Na zakladce jsem premyslel, ze bych se stal kadefnikem.

I

vilj vzor v détstvi?
Sergio Agiiero.

Oblibeny spoluhrac?
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Nezapomenutelny zapas?
Debut v reprezentaci proti Skotsku na Andrové stadionu.

Lapasovy ritual?

Pokud se vyhraje, tak dalSi tyden se snazim maximalné délat to same.

Oblibeny a neoblibeny predmét ve Skole?
Neoblibena byla matematika.

S jakou osobnosti by chtél stravit den?
Lewis Hamilton.

Iména kiestniho jména? et
Kristian.

Kdo v tymu je nejvétsi vtipalek?

Byl to Stépa Langer. Uvidime, kdo to po ném pievezme.

Jaka je tva guilty pleasure?
Chipsy. ()

SIGMAK 111 10



Y 7.
#1/TOMAS DIGANA

14.5.1997| 189 cm | 82 kg

. :

#16/FILIP SLAVIGEK
25.9.2002 | 187 cm | 76 kg

®
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TOMAS JANOTKA

o
PATRIK KMiN

KONDIEN] TRENER

30.12.2003 | 189 cm | 78 kg

£
#4/JAKUB ELBEL

24.1.2002 187 cm | 82 kg

o
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#21/JAN KRAL
5.4.1999| 193 cm | 92 kg

25.11.2003 | 184 cm | 79 kg

REALIZAGNI TYM
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VEDOUC TVMU
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MARTIN HAVRLANT f JIRi PROCHAZKA [ VIT HARTMANN
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#91/JAN KOUTNY

17.9.1994| 188 ¢cm | 83 kg

8.1.1999 177 cm | 71 kg

ﬁ
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11.7.2001] 193 cm | 89 kg

PETR SPURNY
KusToD



4.1.1999| 182 cm | 75 kg
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#20/DARIO GRGIE
16.3.2023| 181 cm | 71 kg

#24/DAVID TKAE
6.7.2002 /182 c¢cm / 715 kg

#10/AHMAD GHALI
23.6.2000/ 170 cm / 65 kg
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#88/PETER BARATH
21.2.2002 | 186 cm | 82 kg

#17/ARTUR DOLINIKOV

6.6.2000/180 cm / 71 kg
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YUNUSA MURITALA
2.4.2000] 189 83 kg
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sigma privita na Androve stadionu Plzen

Velmi narocny program vyhlizi olomouéti fothalis-
té. V nadchazejicich dnech maji totiz pied sebou
hned dva anglické tydny v fadé. Mezi duely nejvyssi
domaci soutéze je ¢ekaji rovnéi zapasy vyrazovaci
faze Konferenéni ligy proti Svycarskému Lausanne.
Nejprve se ale Hanaci utkaji s vicemistrem posled-
“niho roéniku Chance Ligy - Viktorii Plzeii.

ZAPOMENOUT NA BANIK,
KONCENTROVAT SE NA PLZEN

Minuly tyden odehréli Hanaci zapas v Ostravé. Proti Ba-
niku se prezentovali velmi dobrym vykonem v pruni pili,
kdy soupere prehravali. Svoji dominanci v§ak neproménili
v branky a Slezané je po zméné stran dvakrat ztrestali, na
coz uz svérenci Tomase Janotky nenasli odpovéd.

,,VSichni jsme citili, Ze jsme v Ostravé ztratili body. Po
pruni piili jsme si véfili na vic. Nebylo ale jednoduché vstie-
bat dvé facky, které jsme obdrzeli v tivodu druhého poloca-
su. Tym se z toho uz oklepal a ted'jsme pIné koncentrovani
na duel proti Plzni. Je jasné, Ze pokud chceme pravidelné
bodovat, musime se pokusit zapasy rozhodovat,” ohlédl se
za zapasem na Baniku trenér Janotka.

Podobné mluvil také zaloznik Michal Beran: ,,Bylo to
tézke utkani. Bohuzel se nam ale vysledkové nepodafilo. Je
Skoda, 7e se nam v prvni piili nepodafilo vstielit gal, protoze
prileiitosti jsme na to méli dost. Ostrava nas ale potrestala z
prvni vétsi Sance a my jsme na to nedokazali reagovat. Proto
je dilleité v dalSich utkanich Sance proméiiovat a odrazit

se od toho,” fekl pétadvacetilety stredopolar.

ROZJETi ZAPADOGESI: EVROPSKA KVALITA
Plzeii zahdjila jarni ¢ast sezdny o nékolik dnii dfive nez Sig-
ma. Viktoria totiz uz v lednu dohravala dva zapasy zakladni
faze Evropske ligy proti Portu a Basileji. V domacim duelu
s portugalskym souperem uhrala cennou remizu 1:1 v utka-
ni, v ném rychle vedla brankou Cerva, ale kde také cely
druhy polocas hrala bez vyleuceného Vydry. Porto nasledné
neproménilo penaltu. 0 vyhru Plzeii prisla az v 90. minuté. 0
tyden pozdeji Zapadocesi zvitézili 1:0 v Basileji, branku vsitil
Panos, a ligovou fazi EL zakonéili na 14. misté, a jako jediny
7 36 ticastniki v osmi utkanich nepoznali hoikost porazky.
,»Plzeii svoji konkurenceschopnost v Evropé ukazuje
pravidelné. Na podzim se dokazala srovnat s velkokluby,
porazet je nebo s nimi remizovat. Svédéi to o jeji velké




kvalité. Nejde jen o Sirku kadru, ale i o individualni kvality
vSech hracu. Neni tfeba je jmenovat, to bychom tady stravili
hodné ¢asu. Maji velkou silu, tym plny reprezentantii a dobie
poskladany kadr,“ pokracoval trenér Janotka.

Takeé v Chance Lize si Plzeii na jaie vede dobre. Vyhrala
oba duely, kdyi 2:0 zvitézila v Karviné a na domdci piidé
zdolala 3:1 ambicidzni Liberec. Pred utkanim na Andrové
stadionu se nachazi na 4. misté o bod za Jabloncem. Viktoria
se pys$ni tieti nejlepsi ofenzivou soutéze, hned za Spartou a
Slavii. Ve svém kadru ma druhého nejlepsiho stielce soutéze
Daniela Vasulina, ktery ale vSech svych devét branek, které
ma nyni na konté, vstielil jeSté na podzim ve sluzbach
Sigmy Olomouc.

IMENY V PLZENSKEM TYMU

Plzeniska Viktorka byla v zimé na prestupovém trhu velmi
aktivni. Kromé Vasulina se z hostovani v Hradci Kralové
vratil Tom Sloncik, ze stejného klubu do Plzné prestoupil
Alexandr Sojka, z Karviné potom David Kréik. Do svych rad
ziskali Zapadocesi zpét i slovenského zaloznika Patrika
HroSovskeho, ktery v klubu piisobil v letech 2009-2019,
nez zamifil do belgického Genku. A jesté ve ctvrtek predsta-
vila svou posledni posilu, guinejského titocnika Mohameda
Toureho.

Oproti podzimnimu zapasu v Doosan Arené doslo v Plzni
ke zméné na trenérském postu. Velezkuseného Miroslava
Koubka nahradil Martin Hysky. Kou¢ Zapadocechii mé k dis-
pozici i olomouckého odchovance a reprezentanta Vaclava
Jemelku, ktery do Viktorie prestoupil ze Sigmy v [été 2022.

,Lpiisob hry je trochu.jiny. Plzeii ma kvalitniho trenéra,
coz ukazuji vysledky i predvedena hra. Véfim, Ze najdeme
recept. Bude to vic o organizaci hry a soubojich jeden
na jednoho, zejména v ramci defenzivni Ginnosti. Diléich
mikrosoubojii bude hodné. Je na nas, abychom se s tim
poprali, byli odolni v soubojich i mentalné. Jejich kvalita
i sila je opravdu velka,” zakongil kout olomouckeé Sigmy
Janotka.

1 HISTORIE VZAJEMNYCH ZAPASU

Zapadocesi se od sezény 2010/11 zaradili mezi absolutni
ceskou Spicku. Od zminéného rocniku jsou klubem, ktery
poshiral nejvice mistrovskych titulii — celkem Sest. Za tuto
dobu se bilance vzajemnych soubojii se Sigmou vyrazné
naklonila na jejich stranu. Plzei v samostatné ceskeé lize
dokazala Handky porazit 32krat, zatimco olomoucti fotba-
listé se z vitézstvi radovali ve 14 pripadech. Zbyvajicich 9
duelii skontilo smirng.

V minulém roéniku Chance Ligy ukonCili svéfenci trenéra
Tomase Janotky dlouhé ¢ekani na domaci vyhru nad Plzni,
kterou na Andrové stadionu porazili po témér ctrnacti le-
tech. V utkani, které se hralo 3. tnora 2025, zvitézili 2:1,
kdyz se za Sigmu trefili Jan Navratil a z penalty Filip Zorvan.
Za Zapadocechy skoroval Sampson Dweh.

NejvysSiho domaciho vitézstvi nad Plzni dosahli olomouc-
ti fotbalisté 22. fijna 2000, kdy na Androveé stadionu vyhrali
4:0. Mezi stielce se zapsali Pavel Hapal, Radim Kucera, Ale$
Urbanek a Stanislav Viéek.

Nejlepsim stielcem vzajemnych duelii je Daniel Kolar,
ktery v dresu Plzné skoroval proti Sigmé Sestkrat. Na druhé
strané vsitil tfi goly Viktorii Jan Navratil.

ROZHODEi

Sobotni zapas mezi Sigmou a Plzni bude mit na starost
hlavni rozhodéi Dalibor Cerny spolecné s asistenty Kamilem
Hajkem a Radkem Kotikem a ¢tvrtym rozhodéim Stani-
slavem Volkem. U VAR budou Miroslav Zelinka a Michael
Kvitek. ()



JANOTHR:

Plzeil md velkou silu a kvalitu, musime byt odolni

Olomouckou Sigmu éekaji dva anglické tydny v Fadé.
Zahaji je soubojem se soupefem z kategorie nejtéi-
Sich - Viktorii Plzeii. ,,Je to jeden z téch velkych
zapasii. Pokud to beru z pohledu sily a atraktivity,
tak na jaie uz takového soupere doma mit nebude-
me. Véiim, Ze i fanousci si to nenechaji ujit. NaSim
cilem je od¢init porazku z Ostravy, prestoze vime, Ze
proti nam stoji top tym,” fekl trenér Tomas Janotka
pied sobotnim duelem se Zapadocechy.

V sobotu nas éeka domaci zapas s Plzni. Jak se na
tento duel tésite?

Je to jeden z téch velkych zapasii. Pokud to beru z pohledu
sily a atraktivity, tak na jafe uz takového soupere doma mit
nebudeme. Véfim, Ze i fanousci si to nenechaji ujit. NaSim
cilem je odéinit porazku z Ostravy, piestoZe vime, Ze proti
nam stoji top tym.

Da se to piirovnat k evropskeé kvalité? Plzeii prosia
Evropskou ligou na podzim hez prohry.

Stoprocentné. Plzefi svoji konkurenceschopnost v Evropé
ukazuje pravidelné. Na podzim se dokazala srovnat s vel-
kokluby, porazet je, nebo s nimi remizovat. Svédéi to o jejich
velké kvalité. Nejde jen o Sitku kadru, ale i o individualni
kvality vech hrac. Neni tieba je jmenovat, to bychom tady

stravili hodné ¢asu. Maji velkou silu, tym plny reprezentantii
a dobi'e poskladany kadr.

S Plzni jsme hrali na podzim, ted' ui ale ma jiného
trenéra. Iménila se néjak?

Ipiisob hry je trochu jiny. Plzei ma kvalitniho trenéra,
coz ukazuji vysledky i predvedena hra. VEfim, Ze najdeme
recept. Bude to vic o organizaci hry a o soubojich jeden
na jednoho, zejména v ramci defenzivni ¢innosti. Diléich
mikrosoubojti bude hodné. Je na nés, abychom se s tim
poprali, byli odolni v soubojich i mentalné. Jejich kvalita i
sila je opravdu velka.

Po utkani v Ostravé se mluvilo o tom, Ze se mame
o éem odrazit. Zejména prvni poloéas proti Baniku
byl velmi dobry. Je nasnadé, co je tieba vylepsit.
,,Lakonceni. VSichni jsme citili, Ze jsme v Ostravé ztratili
body. Po pruni piili jsme si véfili na vic. Nebylo ale jed-
noduché vstrebat dvé facky, které jsme obdrzeli v tvodu
druhého polocasu. Tym se z toho uZ oklepal a ted'jsme plné
koncentrovani na duel proti Plzni. Je jasné, Ze pokud chceme
pravidelné bodovat, musime se pokusit zdpasy rozhodovat.
Faktor prvniho golu je v pruni lize, zejména v tivodu jarni
tasti, velice dilleZity.

Sigmu béhem zimy opustili Jan Navratil a Radim Brei-
te, klub se s nimi rozlouéi. Véfite, Ze se s nimi pfijdou
rozlouéit také fanousci a ziroveii podpofi tym?
Honza i Breitak si zaslouZi plnohodnotnou rozlutku, protoze
se tady stali legendami tohoto klubu. Jejich pfinos pro Sig-
mu po dobu nékolika let byl vyrazny. Véfim, Ze si fanousci
tuto rozluéku nenechaji ujit. Bude to sprévna tecka za jejich
kariérou v Sigmé Olomouc. A jak jsem ekl v tivodu — z elitni
$picky uz doma do konce zakladni éasti nikoho nehostime,
kromé sobotniho zdpasu. Vérim, Ze Plzeii je dostateéné
lakadlo, aby prilakala fanousky. Stejné tak ale véfim, Ze
primarné prijdou podpofit nas, stejné jako jsme jejich pod-
poru citili v poslednich zapasech. ()
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Chceme se mérit s nejlepSimi. Plzen je dobré méritko

NevydaFeny zapas v Ostravé musi Hanaci hodit
za hlavu. Minuly tyden, aé v prvni pili piedvedli
dominantni vykon a vypracovali si spoustu Sanci,
nestastné podlehli Baniku 0:2. Nyni je éeka tézka
vaha éeského klubového fothalu. ,,Chceme se méfit
s nejlepSimi tymy a ukazat, ie na to mame taky.
Bude to pro nas dobré méfitko. VéFim, Ze tento za-
pas zvladneme,” ekl pied sobotnim klanim s Plzni
stiedopolai Michal Beran.

Ne se budeme vénovat Plzni, vratme se jesté utkani
v Ostravé. Jak jste si tento zapas vyhodnotili?
Bylo to tézké utkani. Skoda, Ze se nam vysledkové nepo-
dafilo, protoZe po prvnim pologase jsme si véfili na vic. Je
$koda, Ze se nam v pruni piili nepodafilo vstrelit gol, protoze
Sanci jsme na to méli dost. Pokud bychom je proménili,
bylo by to o nééem jiném. Ostrava nds ale potrestala z
prvni vétsi Sance a my jsme na to nedokdzali reagovat.
Proto je diileZité v dalSich utkanich Sance proménovat a
odrazit se od toho.

Zapracovali jste v tomto tydnu pravé na zakonéeni
nejvic

Snazime se pracovat na v§em. Pofad je co zlepSovat, stale
mame prostor posouvat se dal. Trénujeme i zakonceni, to
je jasné. VEFim, Ze to bylo o tomhle jednom utkani, kdy nam
to v zakonceni nesedlo. Musime se do néj vic tlacit, mit vice
nabéhd. Je potieba dal pracovat.

Proti Plzni nas éeka velka vyzva. V Evropé ukazali
velkou konkurenceschopnost, v ligové fazi nepro-
hrali jediny zapas. Beres to jako evropsky zapas?
Uréité. Plzeii dokazuje, Ze je hodné silnd. V Evropé je tispés-
na. Chceme se méfit s nejlepSimi tymy a ukazat, Ze na to
mame taky. Bude to pro nas dobré méfitko. Véfim, ze tento
zapas zvladneme.

Oproti podzimnimu zapasu ma Plzeii nového trené-
ra. Vnimate vy, hraéi, Ze se nyni prezentuje trochu
jinak?

Kazdy trenér pfinese néco jiného. Ted' maji i dost novych
hraéli a zmén. Bude to kvalitni, ale tézky zapas. My jsme
doma silni, véfim, Ze budeme ispésni.

VEéFis takeé ve velkou podporu z tribun?

Doufam, Ze navStéva bude co nejvétsi a fanousci nas poze-
nou. Budeme to potiebovat. Podpora z tribun je dillezitym
faktorem. ()
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Brankafi
Matyas §jlhaw
Dominik Tapaj
Marian Tvrdoi
Florian Weigele

Obranci

Merchas Doski
Sampson Dweh
Vaclav Jemelka
Adam Kadlec
David Kréik
Jan Paluska
Karel Spacil
Zaloznici
Lukés Gerv
Patrik HroSovsky
Tomas Ladra
Amar Memic
Jii Pano$§

Tom Sloncik
Alexandr Sojka
Cheick Souaré
Matéj Valenta
Denis Visinsky
Utotnici

Prince Kwabena Adu
Christophe Kabongo

Salim Fago Lawal
Daniel Vasulin
Mateéj Vydra

FCVIKTORIAPLZEN

Narozen

6. 3. 2007
10. 5. 2004
18.8.1994
21.3.2001

1.12.1999
10.10. 2001
23.6.1995
6.7.2003
28.6.1999
23.6.2005
18.5.2003

10. 4. 2001
22.4.1992
24.4.1997
20.1. 2001
15.11.2007
21.12.2004
2.4.2003
3.9.2002
9.2.2000
21.3.2003

23.9.2003
21.9.2003
15.1.2003
11.6.1998

1.5.1992

Rok zaloZeni: 1911

Nejvétsi aspéchy: 6x mistr ligy, 2x vitéz poharu

Minuly roénik: 2. misto

Nejvice odehranych zapasii: Zdenék Pitman — 393 startii
Nejlepsi stielec: Vladimir Perk — 134 golii

Nejvice gistych kont: Mati§ Kozatik - 82 nul

Nejvy$si vyhra: 9:0 nad ZS) CSD Plzei (1950)

Nejvyssi prohra: 1:10 se Spartou Praha (1935/36)

Hlavni trenér: Martin Hysky
Asistent trenéra: Radim Grussmann
Asistent trenéra: Marek Bako$
Trenér brankafi: Vaclav Winter
Trenér brankafi: Matis Kozacik
Kondiéni trenér: Petr Hejny
Kondiéni trenér: Tomas Pupkay
Kondiéni trenér: Martin Kastner
Vedouci tymu: Miroslav Jedlicka
Videoanalytik: Zdenék Becka
Videoanalytik: Michael Kotré
Kustod: Viclav Rada

Kustod: Erik Eger

Léka¥: Petr Zeman

Léka¥: Jaroslav Zeman

Léka¥: Petr Vachal
Fyzioterapeut: Michal Rukavicka
Fyzioterapeut: Simon Sendera
Fyzioterapeut: Petr Bendl
Masér: Marek Elek
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0 VITEZNEM USTUPU
D0 JARA ROZHODL KLIMENT!

Tfi body ziistaly doma! Olomoucti fotbalisté porazili v utkani 20. kola Chance Ligy Hradec Krélové 1:0. Prvnim jarnim
stelcem se stal kanonyr Jan Kliment, pro kterého to byl pruni zasah od navratu po tézkém zranéni. Hanaci méli i dalsi
prilezitosti, které vSak nevyuZili. Mrzet je to vSak nemuselo, protoZe defenziva Sigmy v cele se skvéle chytajicim Koutnym
nedovolila hradeckym Votrokiim udefit. Sigma porazila Hradec Kralové na domaci piidé po dlouhych patnacti letech!

SK SIGMA OLOMOUC - FC HRADEC KRALOVE 1:0 (0:0)
Branka: 51. Kliment.
Rozhodéi: ). Benes - Zoufaly, A. Benes - Kocourek (VAR)
IK: Jezierski - Dancak.
Divakii: 3 688.

Sigma: Koutny - Slavitek, Maly, Sylla, Slama - Barith, Beran - Ghali (73. $ip), Riisek (90.+4 Yasser), Sturm (83. Elbel) -
Kliment (73. Jezierski). Trenér: Tomas Janotka.

Hradee: Zadraiil - Cihak, Petrasek, Cech - Kutera, Darida, Dancak (65. Mihdlik), Horak - Vikanova (75. Hodek), Truba
(66. Pilaf) - van Buren (61. Regza). Trenér: David Horejs. ()

e
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1 0STRAVY S PRAZONOU

Moravsko-slezské derby vyhrala Ostrava. Utkani mezi Banikem a Sigmou nabidlo dva rozdilné poloasy. V tom prvnim
dominovali na hristi Handci, ktefi si vypracovali nékolik velkych brankovych prilezitosti. Proti vSak byl gélman Jedlicka,
ktery nikolikrét vychytal Sturma, Klimenta i Baratha, pri stiele Berana mu pomohla brankova konstrukce. Banik udefil z
prvni stiely na branu, ktera piisla aZ po zméné stran. Koutny nedosahl na ranu Bouly. Obraz hry se tim zménil a Slezané o
par minut pozdéji udefili podruhé. Z Ostravy se Sigma vraci po prohfe 0:2 s prazdnou.

FC BANiK DSTRAUA - SK SIGMA DLOMOUE 2:0 (0:0)
Branky: 49. Boula, 58. Gning.
Rozhodéi: Berka - Vicek, Vaiia - Adam (VAR)
IK: Chalus, Kohiit, Bewene, Planka, Pojezny - Sturm.
Divakii: 9 102.

Banik: Jedlicka - Chalus, Kricfalusi, Pojezny - Rusnak (46. Bewene), Boula, Planka (89. Frydrych), Holzer - Kohiit - Gning
(1. Sancl), Juretka. Trenér: Toms Galasek.

Sigma: Koutny - Slavitek (59. Sip), Sylla, Maly, Sldma - Baréth, Beran - Ghali (87. Yasser), Riisek (87. Grgic), Sturm (87.
Mikulenka) - Kliment (74. Jezierski). Trenér: Tomas Janotka.
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ChancelIGA*

1. kolo | 20.7. 2025
2. kolo | 26.7.2025
3. kolo | 2. 8. 2025

4. kolo | 10. 8. 2025
5. kolo | 16.8.2025

6. kolo | 24. 8. 2025

16.kolo | 22. 11.2025
17, kolo | 30.11. 2025
18.kolo | 6.12,2025

19. kolo | 14.12. 2025

20. kolo | 31. 1. 2026

21.kolo | 7.2.2026

2:2:

10 A\ "
01

P

1:0 7

20°

1. kolo | 31. 8. 2025 22. kolo | 14. 2. 2026 (18:00)

8. kolo | 13.9.2025 23. kolo | 22. 2. 2026 (15:30)
9. kolo | 20. 9. 2025 24. kolo | 1. 3. 2026 (18:30)
10. kolo | 27. 9. 2025 25.kolo | 7. 3. 2026 (18:00)
11. kolo | 5. 10. 2025 26. kolo | 14. 3. 2026
12. kolo | 18.10. 2025 2]7. kolo | 21. 3. 2026
13. kolo | 26. 10. 2025 28.kolo | 28. 3. 2026
14. kolo | 2.11. 2025 29.kolo | 11. 4. 2026

15. kolo | 9. 11. 2025 30. kolo | 18. 4. 2026

SIGMAK 11 24



TABULKA
Pofadi  Tym Zapasy Vyhry Remizy Prohry Skare Body
1. SK Slavia Praha 21 14 1 0 46:11 49
2. ACSpartaPraha 21 13 5 3 n23 4
3 FK Jablonec 21 1 6 4 28:20' 39 .
4 FC Viktoria Plzefi 21 n 5 5 40:21 38
5. FC Slovan Liberec 21 ] 1 5 3622 3473 %
6 MFK Karvina 21 10 2 9 W AT ANT
1. FC Hradec Kralové Al 8 6 1 3320 30 :
9. FCZin 21 7 5 9 2629 2%
10. FK Pardubice 21 6 1 8 28:36 25 :
11. FK Teplice 21 6 6 9 22:26 2%
12. Bohemians Praha 1905 21 5 5 1 17:28 20
13. FC Banik Ostrava 21 4 6 1 16:21 18
14. FK Mlada Boleslav 21 ) 6 n 29:41 18
15. 1.FC Slovacko 21 3 1 n 13:21 16
16. FK Dukla Praha 21 2 8 n 14:33 14
NEJLEPSi STRELCI ASISTENCE VYCHYTANE NULY
11 Chory (SKS) 7 Provod (SKS), Memié (PLZ) 9 Hanus (FKJ)
9  Vasulin (SIG/PLZ) 6  Alégué (FKJ) 8 , Koubek (LIB), Trmal (TEP)
Patrak (PCE), Chramosta (FKJ), Jawo 5 Souaré (PLZ), P. Vydra (ACS), Tanko 7  Vindahl (ACS)
8 [FKJ.], Rrahmani [ACS], Gning [FCB), [PCE), Ladra [P'.Z] 6 Zadraiil [HKR)
Darida (R 3 a dalif Reichl (BOH), Dostl (FC2),
2 a dalsi 2 a dal§i 5 Stank (SKS). Jedlitka (PLZIFCB)
] o 4 Markovi¢ (SKS), Matrevics (DUK)
a dalsi. e
1 a dalsi.
a dalsi.
22. KOLO 23. KOLO

ChancelLIGA*

FK Dukla Praha — FC Zlin
1.FC Slovacko - Bohemians Praha 1905
MFK Karvina — SK Slavia Praha

FK Pardubice — FK Jablonec
FC Slovan Liberec — FC Banik Ostrava
FK Mlada Boleslav - FK Teplice
AG Sparta Praha — FC Hradec Kralové

FC Hradec Kralové — FC Zlin
FK Jablonec — MFK Karvina
1.FC Slovacko - FK Pardubice
SK Slavia Praha — FC Slovan Liberec
Bohemians Praha 1905 — FK Dukla Praha
FC Banik Ostrava — FK Mladé Boleslav

FC Viktoria Plzei — AC Sparta Praha
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WEST 0 PRIPRAVE B-TYMU:

HrdGiim postupné navySujeme minutdz

B-tym je ve druhém mésici zimni pFipravy. Svéienci
trenéra Westa pokracuji v sérii pfipravnych duelii
a vyhlizi soustiedéni v Turecku, na které vyrazi na
konci piistiho tydne. ,,Postupné odchazime od vel-
kého obhjemu zatizeni ke stale vétsi a vétsi intenzité
jak bézeckeého tréninku, tak i samotné hry. Pozitivni
je, Ze se schazime — na nase poméry — ve vysokém
poétu, na trénincich mame vidy pres dvacet hraéi.
Dostavame se tak diky tomu ¢asto k nacviku deset
na deset a velkym hram,” pochvaluje si trenér Ro-
man West.

0d posledniho vétsiho hodnoceni prithéhu pfipravy
ubéhly dva tydny, jak se za tu dobu zménily trénin-
ky? Na ¢em nyni s hraci pracujete?

Postupné odchazime od velkého objemu zatizeni ke
stale vétsi a vétsi intenzité jak bézeckého tréninku, tak i
samotné hry. Pozitivni je, Ze se schazime — na naSe poméry
— ve vysokém poctu, na trénincich mame vidy pies dvacet

1

hraéi. Dostavame se tak diky tomu ¢asto k nacviku deset na
deset a velkym hram. Na podzim tomu tak nebylo, protoze
jsme byli limitovani poétem a byli jsme odkazani na to,
7e jsme hrali vétSinou jen menSi nebo maximalné stiedni
hry. K vétsim hram, které se bliZi zapastim, jsme se viibec
nedostavali. V tomto ohledu je tedy nase nynéjsi situace
urcité pozitivni. VSechno natacime na Veo a pofizujeme take
zabéry z dronu. Kazdy trénink si vyhodnotime. Pfed utkanim
hraci v kratkosti vidi, co se v tréninku povedlo, a snazime se
to dostat do zapasu. Proces uceni je tim padem efektivnéjsi
a odraii se to také v pfipravnych utkanich.

1a piedchozich 14 dnii jste stihli odehrat dvé pii-
pravy: prohrali jste 1:3 s druholigovou Chrudimi,
ale 3:1 jste porazili rezervu polského Gorniku Zabr-
ze. Jak jste s uréitym odstupem spokojen s vykony
tymu v téchto duelech?

V Chrudimi, kde jsme o prestavce protocili sestavu, to
byl typicky zapas dvou rozdilnych pologasti. V tom prvnim
jsme se prezentovali velmi dobie, a i vysledek byl 1:1. Méli
jsme tizemni prevahu, byli jsme silni v presinku a méli jsme
nékolik brankovych prileZitosti. Po naSem prostfidani se po
zméné stran ukazala kvalita Chrudimi, zacali jsme tahat za
krat$i konec, a nakonec jsme prohrali. Nas vykon nicméné
ocenil i trenér Chrudimi Marek Kulic, ktery vyzdvihl to,
ie jsme je prekvapili nasi presinkovou aktivitou a herni
kvalitou.

Domaci zapas proti Gorniku Zabrze pro nas byl dobrym
srovnanim, protoZe jsme soupeie potkali loni v pripravé
a v Polsku jsme s nim remizovali 3:3. Ted' jsme zapas 3:1
vladli. Po 70 minut to byl na$ momentalné asi nejlepsi
vykon — dafila se nam rozehravka odzadu, kombinacni hra,
méli jsme velké procento drZeni mie. Soupeie jsme za 70
minut do niceho nepustili a vytvofili jsme si snad sedm
velkych brankovych Sanci. Nas vykon byl jak dopiedu, tak
dozadu velmi dobry, méli jsme hodné prilezitosti a mohli
jsme vyhrat i vy$Sim rozdilem.
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Vyzdvihl byste nékteré individualni vykony?
Pripojili se k nam Dele a Amasi, coz se projevilo i na nasi
vysSi kvalité hry. Oni umi v tézkych situacich podrzet mig.
Nemame v mezihfe tolik ztrat, kombinace je plynulejsi a
presnéjsi. Vedle nich herné vyspéli i dalsi nasi hraci — tieba
Drabek nebo Jalovicor.

Néktefi kluci, napriklad zminény Jalovicor, udélal velky
posun. Simon byl vidy hodné poctivy a pracovity, je dobie
nastaveny, ma obrovsky akéni radius. Dfive ale fesil nékteré
situace hekticky a ne tipIné presné. V poslednich zdpasech
je vsak vidét, Ze déla velky posun. Situace Fesi lépe, umi pro
spoluhrage chystat predfinale a finale, hodné se zapojuje do
kombinace a k obrovskeé pracovitosti pridal i velkou fotba-
lovost. Je na ném vidét velky progres. V tomto ohledu ndm
velmi pomahaji pravé Dele a Moses, ktefi prispivaji k lepsi

vevs

nosti tymu. Mladi hraci vedle nich rostou daleko rychleji.

Na kom jesté vidite velky posun?

VSichni hraéi pracuji na trénincich velmi dobie. Je tady
momentalné daleko vétsi konkurenéni prostredi, coz je
nesmirné dilezité. Z tymového vykonu ale vidy vypadnou

nékteré individuality, které jsou vyraznéjsi. Hodné se nam
v Ziling libil stied pole, kde na Sestce byl Jalovior, na dvou
desitkach hrali Drabek a Amasi. Stfed pole nam hral po cely
zapas vyborné, méli jsme diky tomu spoustu Sanci a dlouho
jsem nevidgl tym v Zadné kategorii, ktery by dokazal Zilinu
na jeji piidé na brankové Sance takto vyrazné prehrat.

Napriklad David Drabek mél podle GPS dat v objemu
nabéhano dvanact a pil kilometrii, mél téméF tisic metrii
ve vysokych rychlostech a hral v mimofadné intenzité témér
140 metrii za minutu, a to po celé utkani. Mél vynikajici
soubojové chovani uprostied hristé, diky tomu jsme méli
zisky micii a mohli vice Gtocit. Navic byl fotbalovy, dal krasny
20l do Sibenice. Jeho vykon mél parametry ve vSech smérech.

Jsou tu ale i dalSi hraci, ktefi ptisobi zajimavé. Dlou-
hodobé kvalitni spolehlivé vykony predvadi Matéj Kolafik.
Moderni stoper. Vyhraje hlavu, je diirazny, hodné béhd, ale
u toho vseho je i velmi fotbalovy. Ma skvélou rozehravku
odzadu, coZ u stopera neni vzdy samozi'ejmosti. Jeho vyhoda
je, Ze je to byvaly stiedni zaloZnik.

V pifipravé hraje solidné tfeba Kevin Huiia. Je to ale stale
jen pfiprava. Musime to prenést také do mistrovskych zapa-
sii. Je rozdil mezi tréninkem, pfipravou a soutéznim duelem.
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Pokud to nedokazeme prenést do mistraku a kazdy tyden ty
vykony opakovat, je to celé k nicemu.

Naposledy jste zminil, Ze vam chybi stielci Kra-
mar a Ziféak. Potésilo vas v tomto ohledu, Ze jste
Gorniku vstielili tii goly i bez téchto podzimnich
ofenzivnich tahouni?
To je samoziejmé pozitivni. O goly se podélili tfi dalSi
hrati — Dele, Amasi a Zdnsky. Ale $ance méli i dalif hragi.
Dokazali jsme si prilezitosti opakované vytvaiet. Negativum
je, ze jsme jich z mnoha vyuzili sotva tretinu. Soupeie jsme
mohli piehrat dfive a zapas rozhodnout. Porad citime, e
na hrotu nemame hrace, ktery by mél navyky typické pro
devitku s instinktem strelce. Dan Gre¢mal odvede spoustu
skvélé prace v presinku, ale do $anci se moc neumi dostat.
Naproti tomu Moses Amasi, ktery hral po zméné stran proti
Gorniku fales$nou devitku, se dostal do hodné $anci, ale
neproménil je.
Bécko v poslednich dnech posililo nékolik hraéi.
Jak se vam zatim na tréninku jevi?
Trénuje s nami kratce Brazilec Rodrigo, ktery je hodné
fotbalovy, ma dobrou techniku. Zatim ale neni pfipraven po
kondicni strance. Je jasné, Ze bude potiebovat ¢as, prostor
a peci. Ale jak jsem fekl, je tu kratce, je mlady, ma za
sebou presun z Brazilie do Evropy, neumi jazyk, je v jiném
prostiedi. Navic je tu ¢asovy posun a zima. Chce to Cas.
Samuel Diko$ vypada na tréninku velmi dobre. Opét je
to hodné fotbalovy hrac, ma skvélé pruni tfi kroky, rychlost,
dynamiku, dobrou praci s micem a je obrovsky sebevédomy.
Mohl by ndm do naSeho stylu hry zapadat velmi dobre.
Stopefi RaSka a Trunda jsou velmi zajimavi, co se tyce
soubojovosti a diirazu. Maji dostatecnou droveii rozehravky.
Nové se k nam pripojil Ondrej Hapal. Je fotbalovy a praco-
vity. V patek s nami absolvoval trénink a v sobotu proti
Samorinu dostane poloas.

K bécku se pripojil také Michal Leibl, ktery ma
mladému tymu dodat zkusenosti. Je tohle to, co si
od néj slibujete?

0d Michala chci, aby byl lidrem tymu. Ma v sobé vidéi
vlastnosti. Kdyz je s nami na tréninku, tym vidy oZije. Michal
umi spoluhrace oslovit, vidy je ho slySet, umi motivovat,

fidit, organizovat. Také dokaze spoluhrace pochvalit, ale
i sefvat, coZ je dilleZité. Tuhle roli plnil na podzim Pavel
Ziftak, blizi se ji Simon Jalovicor. Nikdo dal$f uZ tam ale neni.
Proto je pro nas Michal hodné diileZity. Pofad ale trochu
laboruje s urcitym zranénim a netrénuje naplno. Je ve fazi,
kdy to bohuzel stale jesté neni stoprocentni. Do Zadného
utkani jesté nezasahl.

Pied odjezdem na soustiedéni do Turecka vas ¢eka
v sobotu posledni pFipravny duel, kdy za soupere
budete mit slovensky Samorin. Co od tohoto utkani
ocekavate?
V lednu jsme ve viech pfipravnjch utkanich — Zilina B,
Slovan B, Chrudim — dévali hra¢im rovnocennou minutaz.
Kaidy hral v jednotlivych utkanich po polocase. Od
zapasu s Gornikem jsme ui ale herni ¢as zacali nékterym
hraciim navySovat. Takhle bychom méli pokracovat i proti
Samorinu. Po tomhle utkani si vie vyhodnotime, zizime
kadr a vybereme hrace, ktefi s nami poleti na soustredéni
do Turecka.

Samorin je jinym typem soupeie ne byly rezervy Ziliny
a Slovanu Bratislava. Ceka nds dospély fotbal, zhruba na
tirovni Chrudimi. Je to vyzraly tym, vidéli jsme sestfihy
riiznych zapasii a tieba proti rezervé Ziliny, ktera tento
zapas vyhrala 5:4, byli hodné zajimavi. Samorin bude urgité
ofenzivni, nebezpecny. Bude to dalSi tézky pfipravny zapas,
ostatné jako vSechny v souasné zimni piipravé. )
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LOUIS LURVINK POSILIL SIGMU

Novou posilou Sigmy se stal Louis Lurvink. Svycarsky stoper pfichazi do Olomouce na prestup z
Pardubic. Na Hané podepsal dlouhodoby kontrakt. ,,Jsem $tastny, 7e tu miizu byt. Posledni mésic byl
pro mé hodné tézky, proto jsem rad, Ze se transfer konecné dotahl. Uz se téSim na nové spoluhrace
a véfim, Ze v nasledujicich sezonach miizeme spolecné dokazat velké véci. Do Olomouce jsem chtél
jit predevsim z toho diivodu, Ze klub mé velké ambice, uvedl Louis Lurvink po prestupu do Sigmy.

¥y v o

v Ostrave.

Sigma Olomouc dopsala na soupisku pro jarni ¢ast Konferencni ligy tfi nové tvare. Do vyiazovaci
faze budou moct zasahnout Danijel Sturm, Péter Baréth a Antonin Riisek. Kluby, které postoupily do
jarnich bojti v Konferencni lize, mohly na oficialni soupisku dopsat tfi hrace, ktefi nefigurovali na se-
znamu hraci pro ligovou fazi. ,,Kadr béhem zimniho prestupového obdobi doznal velkych zmén. Pocet
odchodii i prichodi byl vysoky. Pravidla bohuzel umoziiuji doplnit na soupisku pouze tfi nova jména.
Nebylo to pro nas jednoduché rozhodovani, nakonec jsme se s ohledem na potreby na konkrétni posty
a zdravotni stav rozhodli pro Pétera Baratha, Danijela Sturma a Tondu Riiska," okomentoval zmény

na soupisce trenér A-tymu Tomas Janotka.

STEPAN LANGER PRESTUPUJE
D0 ZBROJOVKY BRND

Stépén Langer po mnoha letech opousti

Sigmu Olomouc. Pétadvacetilety zaloz-
nik se dohodl na prestupu do Zbrojovky
Brno. ,,Gitil jsem, Ze prisel ¢as na novou
vyzvu, kterou jsem prijal. Sigmé preji jen
to nejlepsi, at' se klukiim i celému klubu
dafi. Fanouskiim dékuji za podporu.
Doufam, Ze i nadale budou na Sigmu
chodit v hojném poctu a kluky podporo-
| vat, zaslouii si to. A treba se brzy zase

uvidime,” ekl na rozloucenou Langer.

SIGMAK 111 30

PET HRAG( DEBUTOVALO ZA SIGMU

Tii zimni posily jiZ za sebou maji debut v soutéznim utkani. Péter Barath a Danijel Sturm na- :

stoupili do zapasu proti Hradci Kralové v zékladni sestavé a byli tak u vitézstvi 1:0. V zahajovaci 375
jedenactce byli i v duelu proti Baniku. Jakub Jezierski do obou téchte zapasti naskoéil z lavicky. = R
Pruni start za Sigmu ma také Mohamed Yasser, ktery nastoupil do nastaveni druhé piile proti :
Hradci. Premiérovy start za Sigmu si odbyl také Dario Grgic, ktery naskogil do druhé piile v duelu

ANTONIN ROSEN
PRODLOUZIL SMLOUVY

Antonin Riisek bude i nadale pokracovat v barvach
Sigmy Olomouc. S klubem podepsal novou dlouho-
dobou smlouvu. ,,TéSi mé, Ze mél klub zajem o mé
sluzby také pro dalSi roky. Nebylo co fesit. Povedla
se mi priprava, trenéfi se
mnou byli spokojeni a citil
jsem z jejich strany diivé-
ru. Prodlouzeni smlouvy
byla jasna volba,” prohla-
sil Antonin Riisek.




JAKUB TREFIL ZAMIRIL NR HOSTOUANI

Brankar Jakub Trefil zamifil na pocatku minulého tydne z olomoucke Sigmy na hostovani
do danského klubu Kolding IF. Soucasti je také opce na trvaly piestup. ,,Pro Jakuba jsme
momentalné nenasli v naSem kadru uplatnéni, proto jsme mu umoznili, aby si hledal jiné
angaima. Je ve véku, kdy potiebuje predevsim pravidelné chytat. Prejeme mu v Dansku

mnoho Stésti,” fekl generalni sportovni manazer SK Sigma Olomouc Pavel Hapal.
i r » HUK A KOSTADINOV BUDOU S
1 -1 4: %ot ] % s : 9 S
S HOSTOVAT NA SLOVAEKU i
'““""“” \1“‘\**” J 1 I Obrance Toma$ Huk a zaloznik Tihomir Kostadinov budou do konce sezony: .~ =~
L & [

hostovat v 1. FC Slovacko. ,,Vzhledem k aktualni $ifce naSeho kadru azaji- -~ >
mavé nabidce, ktera by jim méla umoznit pravidelné vytizeni, jsme se roz-

hodli oba dva hrace uvolnit na hostovani do konce sezony. Obéma piejeme,

at se jim dafi,“ fek generalnf sportovni manazer Sigmy Pavel Hapal.

POSILY PRO B-TVM

Rady sigmécké rezervy v poslednich dnech rozsfilo nékolik v 2B

: e o Y Vwmmn =/ nw@m
novych fl]t.t{ahstlj. Na Hano.u dora1|l! branka~r Adrllan Malovec, 2 V r \1@ s
obrance Filip Raska a Brazilec Rodrigo Kaua da Silva. V tomto i
tydnu se novymi cleny B-tymu stali Samuel Dikos a Ondiej o (L) o ‘7?- ';'."F: " e ﬂ el
Hapal. Oba ofenzivni fotbalisté prichazeji na prestup. B s O

-
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IMENY U AKRDEMII

Jan Krajcovic se stal novym Séftrenérem. Sedmatficetilety dosavadni
kou¢ dorosteneckych vybérti se zkusenostmi od narodnich tymi bude
mit za tikol propojovat vSechny slozky olomoucké mladeze. Jeho pozi-
ci u U17 pievzal nékdejsi vynikajici zaloznik Sigmy Josef Mucha, ktery
v klubu v dfivéjSich letech jiZ ptisobil u juniorky, bécka, nebo jako
asistent trenérti Ulitného a Kotiilka u 4éka. Séftrenérem dorostenec-
kych kategorii ziistava i nadale Augustin Chromy, Séftrenérem Zakii
David Cech a piipravky spadaji pod Tomase Bilika.

MLADEL SIGMY U REPREZENTACI

Patrik Siegl je v nominaci narodniho tymu U19. Osmnactiletého stopera povolal trenér
Véclav Jilek na pripravné zdpasy proti Turecku (17. tinora) a Chorvatsku (19. tnora).
Na pripravny kemp, ktery se bude od 15. do 18. tinora konat na severu Cech, se sejde
reprezentacni osmnactka. Kou¢ narodniho tymu Pavel Drsek na néj povolal i dva
Sigmaky — Nikolu Jadrnicka a Kennetha Victora Riedla. Na srazu reprezentacni sedm-
nactky jsou v téchto dnech Jakub Chvilicek, Jan Filo a Jifi PSenica. Ve stiedu 11. (inora
byli u vitézstvi 2:1 nad Belgii. Jeden z golii Geského tymu vsitil PSenica. Druhy zapas na
sousttedani proti Suycarsku (14. (inora) skonil po uzévérce tohoto vydani.
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